_QJ Tribunal Regional do Trabalho
162 Regido | Maranhdo
Setor de Salde

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1. NECESSIDADE DA CONTRATAGCAO

Contratagao de empresa para realizagéo de avaliago cardiolégica dos agentes de seguranca do TRT16.

2. JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO

Conforme estabelecido nos artigos 1°, 4° e 5° da Resolugdo CSJT n°® 108/2012, os servidores investidos no cargo de Técnico Judiciario,
Especialidade Seguranga, devem participar do Programa de Reciclagem Anual e do Teste de Condicionamento Fisico, a serem ofertados pela
Administrac@o, com vista a garantir a percepgédo da Gratificagao de Atividade de Seguranca.

O presente Estudo Preliminar destina-se a subsidiar processo licitatério para contratagao de empresa especializada na prestacdo de servigos
medicos cardiolégicos, incluindo Consulta com Cardiologista, realizagio de Eletrocardiograma, Teste Ergométrico ¢ Emissio de Laudo de
Aptiddo a realizagdo do Teste de Condicionamento Fisico dos agentes de seguranga que participardo do Programa Anual de Reciclagem com
vista a garantir a percepgdo da Gratificagdo de Atividade de Seguranga,

Atendendo a uma das metas do planejamento estratégico do TRT da 162 Regido, que € a promogao de agdes voitadas para melhorar a qualidade
de vida no ambiente de trabalho, justifica-se a presente contratagdo uma vez que a mesma tem o intuito de primar pela saude dos servidores que
serdo submetidos a um esforgo fisico. Uma avaliag8o cardiolégica prévia, ¢ importante, ndo somente para respaidar a participagdo dos agentes no
Programa de Reciclagem Anual e no Teste de Condicionamento Flsico, mas também para monitorar de maneira mais pormenorizado o status

cardiovascular de servidores que lidam com armas e que podem se submeter a esforgo e estresses cardiovasculares de outra natureza durante o
exercicio da funcéo.

Conforme Decreto 2.271/97, art.1°, caput, que regutamenta a contratacio de servicos terceirizados no ambito da Administragdo Federal, as
atividades genericamente consideradas, poderéo ser objeto de execugao indireta, mediante terceirizacio.

3. ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO ESTRATEGICO DO TRIBUNAL

O projeto esta alinhado aos temas Gestdo de Pessoas, que tem como objetivo buscar a melhoria do clima organizacional, e Eficiéncia Operacional;

cujo objetivo & prestar servico com foco na exceléncia, com foco no desenvolvimento de agdes voltadas a promogo da qualidade de vida. Alinha-se as
metas 16 e 18 do Plano Estratégico 2021-2026.

4. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACOES ANUAL




N30 localizamos esta demanda no Plano Anual de Contratagbes do Tribunal, mas no Piano de Capacitagdo da EJUD consta item “Reciclagem

n

Anual para Agentes de Seguranga’, no cronograma de julho, ao qual esta contratagdo esta relacipnada.

5. CONTRATAGGES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES
N&o ha.

l6. REQUISITOS DA CONTRATAGAO

NECESSIDADES REQUISITOS JUSTIFICATIVA
Temporais A contratacao devera se dar para prestagao de Drazos estabelecidos no PA 3748/2023
servicos até 31/8/2023
Técnicas : O prestador deve dispor de aparelhos de Garantir avaliagdo integrada dos agentes de
eletrocardiograma e ergometria, capacidade de laudar seguranca, por especialista em cardiclogia, e com
tais exames e submeter agentes a avaliagdo leconomia de tempo e facilitagao de logistica.

cardiolégica completa, incluindo historia clinica e
avaliacao dos exames para emissao de iaudo de
aptidao/inaptiddo para esforco fisico aerobico.

Metodologia de trabatho e Que toda a avaliagio seja realizada na mesma Garantir avaliagdo integrada dos agentes de
implantagao da solugao clinica. #egurang:a, por especialista em cardiologia, e com
economia de tempo e facilitagéo de logistica.
Capacitag@o e experiéncia Importante que o laudo seja emitido por um Trata-se de profissional com capacidade além da
profissional da equipe cardiologisa Hos meédicos do setor para realizagdo de tal
kvaliacio.

7 LEVANTAMENTO DE MERCADO CONSULTAS E ESTUDOS REALIZADOS

AGCAO DOCUMENTAGAO GERADA

1) https:ﬂpncp.gov.brfappiedilais!00509968000148/2023!670: alo de contratagdo direta pelo Tribuna
Regional do Trabalho da 23° Regiao, em Cuiaba - MT, de: "Consulta Médica - Cardiologia / Angiclogia™
65 unidades, sob valor unitario de R$ R$350,00;

Pesquisa no Portal Nacional de Contratagdes
Pablicas para o verbete "consulta cardiologia”, para
contratagoes datadas de 2023

2) https:ﬂpncp.gov.brlappleditaish8245183000170[2023!14: ato de contratagio direta, pela Prefeitura
Municipal de Santana da Vargem - MG, de "consulta de alendimento especializado em cardiologia®;
1500 unidades, sob o valor unitario de R§75,00;




3) https:/pncp.gov.briapp/editais/03507498000171/2023/2: ato de  contratagdo  direta, pela
PrefeituraMunicipal de Aripuana - MT, de "Consuita Médica Especializada em Cardiologia ", 75 unidades
sob valor unitario de R$300,00.

Pesquisa no Portal Nacional de Contratagdes 1. https:/ipncp.gov.br/appfeditais/00508968000148/2023/670; ato de contratagho direta pelo Tribuna
Publicas para os verbetes "gletrocardiograma” e "teste Regional do Trabatho da 23" Regifo, em Cuiaba - MT, de: “Cardiologia - Eletrocardiograma — ECG”, 65
ergomeétrico”, para contartagbes datadas de 2022: unidades, sob valor unitaric de R$65,00; "Cardiologia - Teste Ergomeétrico (Te} em Bicicleta ou em Es-
teira", 20 unidades, sob valor unitaric de R$200,00;

2. htips://pncp.gov.briappleditais/87482535000124/2023/53; ato de contratagfo direta pela Prefeitura de
Dom Pedrito — RS, de "Teste Ergométrico ECG Esforco”, 120 unidades, sob o valor unitario de
R$230,00

Pesquisa de processos similares no Setor de Media de pregos em R$7.600,00 (valor unitario médio de R$316,66), no termo de referéncia ligado ao ditimo
Satde em 2018, 2019, 2020 e 2022 (PA 2939/2018} PA.
PA 1555/2019, PA 3260/2020 e PA 2694/2022)

Tomada de pregos junto a entes de mercadd 1. Cardiclinica SS: R$ 7590,00 (valor unitério total — consulta/eletrocardiogramalergometria - R$ 330,00)
em Sdo Luis - MA
2. Centro de Diagnostico Meédico do Maranhdo LTDA.: R$ 644000 (valor wunitario total -

consultaleletrocardiogramalergometria - R$ 280,00)

3. Centro de Diagnéstico e Tratamento Cardioldgico LTDA.: R$ 890000  (valor unitério total —
consulita/eletrocardiogramalergometria - R$ 300,00)

8. LEVANTAMENTO DE MERCADO ANALISE DAS ALTERNATIVAS POSSIVEIS

Nao conseguimos identificar outras solugdes viaveis, além da contratagao dos servigos especificos, objeto dessa contratagéo, considerando
que ndo temos profissionais com especializagdo nesta area e nem equipamentos para realizagéo dos exames.

9. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Contratagao de empresa especializada para realizagdo de Teste Ergométrico, Eletrocardiograma e Avaliagdo Cardiolégica, com laudo aptofinapto
para agentes de seguranga, visando a avaliagéo fisica anual. Posteriormente, os agentes trardo os respeclivos laudos para que o Setor de Satde,
evando em conta dados da referida avaliagao cardiologica e outros dados clinicos, autorize ou ndo a participagdo dos mesmos na avaliagio fisica.

A contratagdo & um servigo comum, sendo suas caracteristicas mercadoldgicas conhecidas pela comunidade de satide.

Considera-se a solugdo a mais segura, e com custo-efetividade bastante aceitavel.

10. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES




23 avaliages cardiologicas, incluindo eletrocardiograma, teste ergométrico e avaliagio médica cardiologica, com emissao de laudo de aptidao.

11. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA‘CONTRATAC}AO

N&o cabe parcelamento temporal, dada a necessidade de avaliagdo de todos os agentes o mais proximo possivel do teste fisico. Tampouco
cabe parcelamento de contratado, dada a importancia de integrar bem exame e avaliacdo médica, e de facilitar a loglstica para os agentes.

12. ESTIMATIVA b’o VALOR DA CONTRATACAOQ

Com base na média de pregos obtidos na consulta a prestadores em Sao Luis (R$ 6.976,66), estimamos custo total em R$7.000,00, com
valores podendo chegar a R$ 7.580,00 (valor maximo obtido junto a empresas locais).

13. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADQS PRETENDIDOS

TIPO DETALHAMENTO
{ ) Ganho de produtividade
¢ (x) Redugao de esforgo Avaliagao realizada em basicamente um espaco fisico Unico.
() Rédugao de custo Tt ot i T S T T T
( ) Redugao de uso de recursos
{ ) Melhoria de controle
(X) Reducgao de riscos Avaliagao realizada por especialistas, visando minimizar risco de
sinistros de saude durante avaliacio fisica.
{ ) Cumprimento de determinagio legal efou administrativa

14. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRAGAO PREVIAMENTE A CELERAGAO DO GONTRATO

TIPO DETALHAMENTO

( ) Necessidade de capacitagao de gestores e fiscais da contratagdo

( ) Instalagdo elétrica

{ ) Instalagao logica

( ) Alteragao de layout

{ ) Qutra

(X ) Nao se aplica

15. DESCRIGAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E RESPECTIVAS MEDIDAS MITIGADORAS




Nao ha previsdo de impacto ambiental a exigir a adogdo de medidas mitigadoras especificas.

16. POSICIONAMENTOC CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUAQAO VE')AVCON'_FRATACAOA |

Baseado nos estudos preliminares, a canfratagdo demonstra-se (X )Sim ( )Nao Justificativa: o servigo € de natureza comum,
adequada para o atendimento da demanda? com varias empresas capacitadas para sua
execucdo. Vai acarretar em maior seguranga
para a realizagdo de testes fisicos com
agentes, ao expd-los a exames
complementares e avaliagdo especializada
das condigdes de saude cardiovascuiar.
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