
 

 

PODER JUDICIÁRIO
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16ª REGIÃO

 
ATA DE REUNIÃO

 
1. IDENTIFICAÇÃO DA REUNIÃO
 
Área Responsável pela Reunião: Comissão do Trabalho Seguro e  Comissão
de Engenharia, Segurança e Medicina do Trabalho – CESMT

 
Data Horário Local Coordenador da

reunião

07/10/2025 Início 10:00 Término 11:00 Sala do Laboratório
de Inovação

Dr. Carlos
Eduardo

 
2. PARTICIPANTES

Nome Unidade

1 Dr. Carlos Eduardo Evangelista
Batista dos Santos

Vice-Coordenador da Comissão do Trabalho Seguro e
Membro da CESMT

2 Ércio Murilo Sousa Cutrim Membro da CESMT
3 Nikole Melo de Mendonça Membro da CESMT
4 Tatiana de Morais Lacerda Secretária Comissão do Trabalho Seguro e Membro da

CESMT
 
1. Abertura e Pauta
A reunião foi aberta pelo Dr. Carlos Eduardo, que deu as boas-vindas aos presentes
e iniciou a discussão dos pontos da pauta previamente estabelecida.
2. Atividades Realizadas – Setembro Amarelo
Foi registrada a realização da palestra alusiva ao Setembro Amarelo e Combate ao
Suicídio, realizada no dia 26/09/2025, no auditório da EJUD, ministrada pela
psicóloga da GEAP, Sandra Raquel de Lima Pinheiro. Destacou-se a relevância da
sensibilização e conscientização acerca da saúde mental no ambiente de trabalho,
ressaltando-se a necessidade de ampliar o alcance das ações para todos os perfis de
servidores (jovens e mais antigos) e da importância de acompanhamento psicológico
permanente no Regional.
3. Propostas e Justificativas
Foi debatida a possibilidade de realização de palestras voltadas à análise
comportamental do trabalho, desde que seja viável a redução de custos. Destacou-
se ainda a dificuldade em identificar instituição ou profissional com capacidade de
atendimento às múltiplas demandas do Programa, reforçando-se a importância de
planejamento conjunto entre as Comissões.
4. Semana do Trabalho Decente
Tratou-se sobre a programação da Semana do Trabalho Decente, deliberando-se
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sobre a necessidade de diálogo com a Presidência para reforçar a solicitação de
inclusão de psicólogo no quadro de apoio permanente às ações do Programa.
5. Solicitação de Dados ao Setor de Saúde
A Comissão deliberou pelo envio de ofício ao Setor de Saúde, solicitando dados
numéricos relativos ao quantitativo de licenças médicas e aos períodos de
afastamento, para subsidiar futuras solicitações formais à Presidência.
6. Contrato MP/SESI
Ficou decidido reiterar o pedido de informações relativas ao contrato firmado entre
o Ministério Público/MA e o SESI, bem como realizar contato telefônico para
formalização do requerimento. Registra-se que após a reunião, Nikole logrou obter
cópia do contrato e contato com a equipe de fiscalização.
7. Acessibilidade e Avaliações Ergonômicas
Foi debatida a necessidade de acompanhamento contínuo das condições de
acessibilidade nas unidades, e a realização periódica de avaliações ergonômicas
preventivas.
8. Relato sobre o GETRIN/MA 
Informou-se que houve reunião com o GETRIN/MA no dia anterior e comunicou-se
que o projeto de lei apresentado pelo GETRIN a respeito de condições ambientais
dos entregadores de aplicativos encontra-se em análise na ALEMA. O setor jurídico
identificou possíveis implicações de natureza trabalhista, o que poderá resultar na
supressão de alguns artigos. Nova reunião será agendada para deliberação final.

9 Projeto "TRT na Obra": 
Informou-se acerca da realização do projeto “TRT na Obra”, ocorrido no período de
09 a 26/09/2025, em parceria com os Sindicatos da Construção Civil e com os
CEREST Estadual e Municipal.
e relatamos a avaliação do projeto nesse ano:
Aspectos positivos: presença de psicólogos em todas as palestras.
Aspectos negativos: algumas empresas não disponibilizaram adequadamente
estrutura de som e microfones.
 
10. EJUD e Orçamento
Registrou-se que está autorizada a utilização do orçamento destinado ao Programa
Trabalho Seguro, devendo ser formalizado o procedimento administrativo. A
Secretaria providenciará o envio de ofício à EJUD confirmando a disponibilização dos
recursos para o evento.
 
11. Relatório Final
A Comissão deliberou pela conclusão do Relatório Final do Programa Trabalho
Seguro, inserindo-se as atividades do projeto “TRT na Escola”, ressaltando-se que as
palestras vinculadas ao Trabalho Seguro foram conduzidas pelo Dr. Carlos Eduardo.
 
Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião. Segue a presente ata,
assinada eletronicamente por todos os participantes, acima identificados.
 
São Luís (MA), 07 de outubro de 2025.
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